
 

 

                                           令和５年７月吉日 

附属学校園育友会会員 様 

京都教育大学附属学校園育友会連合会 

                                          会 長  堀  内  政  宏 

 当番校  附 属 高 等 学 校 

 

令和５年度 京都教育大学附属学校園育友会連合会 

第55回合同体育大会のご案内  

 

 附属学校園育友会会員の皆様には益々ご清祥のこととお喜び申し上げます。 

 さて、４年ぶりとなる第 55 回合同体育大会を下記のとおり開催いたします。今年度は従来の合体とは趣向を変え、秋

晴れのもとで、スポーツを楽しみながら懇親を深めていただきたいと思います。選手として参加していただくだけでなく、

応援にも多数お集まりいただきますようご案内申し上げます。 

 

記 

 

１．日時  令和５年１０月２２日（日）９時～１２時 雨天決行 

 

２．場所  附属高等学校 グラウンド（雨天時：体育館） 

 

３．日程   ８：３０   受付 

           ９：００   開会式 

           ９：３０   競技開始 

          １１：３０   閉会式 

      １２：００  終了 

 

４．実施方針・目的 

 ・附属学校間の交流をはかることを目的とし、学校園による対抗戦ではなく、参加者全員を数チームに分けて、チーム

対抗戦とする。 

・事前練習等の不要なレクリエーション性の大きい種目を実施する。（ソフトボール、バレーボールは実施しない） 

 

５．実施種目およびチーム編成と競技方法 

 ①玉入れ……子どもも参加可能（大人と別チーム）。 １チーム男女混合（人数は申込人数に応じて決める）。 

       参加申込書をもとに事前にチーム編成をしておく。 

       １回４５秒。２回行い、その合計得点で勝敗を競う。同点の場合は、３０秒間１回の決勝を行う。 

  ②大玉送り…大人のみの参加。参加申込書をもとに事前にチーム編成をしておく。 

       ２チーム対抗のトーナメント戦。 

桃小ルール（２列の列。キャプテン２人。２往復） 

２列に並び、スタートと同時にキャプテンが大玉を持ち上げ、行列に大玉を渡す。キャプテンがアシスト

しながら、後方へ送っていく。列の最後まで送ったら大玉を降ろし、転がしながらコーンまで行ってＵタ

ーンし、列まで戻ってきたら、再び持ち上げ列に大玉を渡して元の位置まで戻す。これを２往復する。 

 ③ピンポン玉リレー…子どもも参加可能（大人との混合チーム）。参加申込書をもとに事前にチーム編成をしておく。 

           ２チーム対抗のトーナメント戦。１チーム男女混合（人数は申込人数に応じて決める） 

スタートから５メートルのところにくじの箱（大人・子ども別）を置く。箱の中には、色付きの

ピンポン玉が入っていて、引いた色によって、ピンポン玉を運ぶ手段が違う。大人はお玉・スプ

ーン・しゃもじ。子どもはお玉かスプーン。それらを使ってピンポン玉を運び、コーンでUター

ンして箱のところまで戻って、ピンポン玉は箱には戻し、運ぶのに使ったものを置く。そして、

スタート地点まで戻り、次の人にタッチする。 

 

６．その他 

・各種目、成績により景品を配布する。（各学校園の対抗戦にはしない） 

・子どものみの参加は不可。必ず保護者同伴のこと。 

・子どもは、附属学校園に通うお子さんの兄弟姉妹なら、他の学校に通っていても参加可能。但し、該当者については、

応援者を含めて事前の参加申込および当日受付にて保険の加入が必要。保険料は一人につき100円程度。 



 

 

・開会式、閉会式は、来賓（大学学長、各校園長他）出席のもと行う。 

・各校園のＴシャツ、ポロシャツの作成は各校園に任せる。（ベースカラーは従来通り） 

・各校園の参加者同士の交流をはかることの他に、それぞれが競技に参加、応援して楽しむことを目的とする。 

 

７．注意事項      

 ① 天候等により場所変更等がある場合には、当日の朝６時３０分に各校園代表者に連絡します。（気象警報等により

中止する場合があります。） 

 ② 選手は運動に適した服装を着用してください。更衣室は設けますが、更衣物・貴重品は各自で保管してください。 

 ③ 各自、適宜に水分補給をしてください。体調が悪くなったり、ケガをされたりした場合は、本部へ連絡し、救護係

から応急手当を受けてください。 

 ④ 小さいお子様をお連れの場合は、安全にご配慮いただきますようお願いいたします。 

 ⑤ 高校には、他の学校園にはない用具・器具などがありますので、特に「使用禁止」の貼紙があるものの付近には近

寄らないでください。 

 ⑥ 中庭及びグラウンドの人工芝の上での飲食は禁止いたします。 

⑦ 雨天により体育館での開催になった場合には、必ず上履き用の運動靴を各自ご用意ください。 

 ⑧ ゴミは、各自で責任を持ってお持ち帰りください。 

⑨ 午後から、高校生のクラブ活動が予定されておりますので、終了後はすみやかにお帰りください。 

⑩ 警備上、校門の出入りの際には、各校園のユニフォーム（T シャツ）を着用されるか、保護者証を警備員に提示          

して下さい。お子様は必ず保護者と一緒に校門を出入りするようにしてください。Ｔシャツや保護者証が無い方は、

参加者証（当日発行）を携帯して頂き、常にわかるようにしておいて下さい  

 ⑪ 駐車許可車（各校園3台予定）以外は駐車できません。 

   学校周辺に駐車場はありません。道路は全て駐車禁止になっています。許可車以外の自動車での来場はご遠慮くだ

さい。公共の交通機関をご利用ください。学校周辺の方に迷惑がかからないようご協力お願いします。 

 ⑫ 各校園の色分けは次のとおりです。 

    ・幼稚園【白】・桃 小【赤】・桃 中【橙】・特別支援【黄】・京 小 中【紫】・高 校【桃】    

                                          

８．参加申込について 

 今回は全学校園一斉に Google Formsより参加受付をする予定をしています。８月２８日（月）以降に改めて申込方

法を各校園にお知らせいたします。参加をお考えの方は、それまでに出場競技等をご検討ください。 

 

９．今後の合同体育大会のついて 

 コロナ禍での３回の中止を経て、４年ぶりの開催となる合同体育大会ですが、近年の各学校園の事情を鑑み、「体育」

大会としては、今回（第55回）で終了し、今後は、「合同交流事業」として、その年の当番校で企画内容を考え、実行す

る行事として継続していく予定です。次年度からの各校園の企画にご期待ください！！ 

 

10．ポロシャツの申し込みとボランティアの募集について 

附属高校体育委員会より 育友会会員の皆さまへ 
平素は育友会活動にご理解とご協力を賜りありがとうございます。育友会体育行事としまして、今年度は附属高校

で合同体育大会が開催されます。秋の一日、皆さまのご参加をお待ちしております。今年度は、玉入れ・大玉送り

・ピンポン玉リレーをグラウンドの人工芝で行います。応援だけでも大歓迎です。ぜひご参加ください！ 

（申込受付は、Googole Formsまたは高校HPから、8月下旬申込開始 を予定しています） 

 

なお、参加を予定されている方には、発注の都合上、先にポロシャツのサイズの申込みを行います。お申込みは、

こちらのフォームより申込みをお願いいたします。ポロシャツは、当日参加者（ボランティア含む）全員に配布い

たします。（8月中旬まで申込可能） 

また、ボランティアで大会前日と当日、開催の手伝いをしていただける方を募集いたします。競技に参加される方

でも構いません。みなさまのご協力よろしくお願いいたします！（９月末日まで上記HPにて登録可能） 

学校ＨＰよりお申込みができない方は、体育委員まで直接連絡ください。 

〔ご質問・お問い合わせ〕 

育友会体育委員会 

小林 哲也（1年1組） 080-3778-4911 

芝本 登與（2年3組） 090-9981-3733 

 

ポロシャツサイズ（男女兼用の為やや大きめです。尚身長はある程度の目安です。） 

サイズ SS S M L LL 3L 

身長(cm) ～160 155～165 165～175 170～180 175～185 180～ 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScgiMCgKYcohFU21DY0fbslikj-5FTkoyZFehUMeWXY4bMZ0w/viewform

